
Escala de actividad de la enfermedad DAS 28

	Nombre del paciente 
	
	Fecha:

	Explorador 
	
	


	
	Izquierdo
	
	Derecho
	

	
	Inflamada
	Dolorosa
	Inflamada
	Dolorosa

	Hombro
	
	
	
	

	Codo
	
	
	
	

	Muñeca
	
	
	
	

	MTCP
	1
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	

	
	5
	
	
	
	

	IFP
	1
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	

	
	5
	
	
	
	

	Rodillas
	
	
	
	

	Subtotal
	
	
	
	

	Total
	Inflamadas
	
	Dolorosas
	


¿Cómo se sintió usted de su enfermedad durante durante la última semana? 








	Conteo de articulaciones dolorosas (0-28)
	

	Conteo de articulaciones inflamadas (0-28)
	

	Velocidad de eritrosedimentación
	

	VAS paciente(0-100mm)
	

	DAS28 = 
	


Muy bien 





Muy mal 









